
 Progress Note for Postpartum Care 
 

Postpartum date วนั........................เวลา...............น. วนั........................เวลา...............น. วนั........................เวลา...............น. 

Subjective (    ) ดีข้ึน   (    ) คงท่ี  (    ) เลวลง 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

(    ) ดีข้ึน   (    ) คงท่ี  (    ) เลวลง 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

(    ) ดีข้ึน   (    ) คงท่ี  (    ) เลวลง 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

Objective    

ตรวจร่างกายทัว่ไป HEENT : …………….……………… 
Heart : ………………………………... 
Lung : ………………………………… 
Abdomen : ………….………………... 
Others : ………………………………. 
...................................................... 

HEENT : …………….……………… 
Heart : ………………………………... 
Lung : ………………………………… 
Abdomen : ………….………………... 
Others : ………………………………. 
...................................................... 

HEENT : …………….……………… 
Heart : ………………………………... 
Lung : ………………………………… 
Abdomen : ………….………………... 
Others : ………………………………. 
...................................................... 

แผล (    ) ผ่าตดั 
  (    ) ฝีเยบ็ 

(    ) ปกติ    (    ) บวม 
(    ) แดง     (    ) แยก 

(    ) ปกติ    (    ) บวม 
(    ) แดง     (    ) แยก 

(    ) ปกติ    (    ) บวม 
(    ) แดง     (    ) แยก 

น า้ 
คาวปลา 

สี (    ) Rubra (    ) Serosa (    ) Alba (    ) Rubra (    ) Serosa (    ) Alba (    ) Rubra (    ) Serosa (    ) Alba 

ปริมาณ (    ) เพ่ิมข้ึน  (    ) คงท่ี (    ) ลดลง (    ) เพ่ิมข้ึน  (    ) คงท่ี (    ) ลดลง (    ) เพ่ิมข้ึน  (    ) คงท่ี (    ) ลดลง 

กลิน่ (    ) ปกติ  (    ) เหมน็ (    ) ปกติ  (    ) เหมน็ (    ) ปกติ  (    ) เหมน็ 

ระดบัยอดมดลูก (FH) FH …………...….umbilicus FH …………...….umbilicus FH …………...….umbilicus 

เต้านม   
หัวนม 

ซ้าย (    ) ปกติ  (    ) สั้น / บอด  (    ) แตก (    ) ปกติ  (    ) สั้น / บอด  (    ) แตก (    ) ปกติ  (    ) สั้น / บอด  (    ) แตก 

ขวา (    ) ปกติ  (    ) สั้น / บอด  (    ) แตก (    ) ปกติ  (    ) สั้น / บอด  (    ) แตก (    ) ปกติ  (    ) สั้น / บอด  (    ) แตก 

ปริมาณน า้นม (    ) ไม่ไหล  (    ) นอ้ย  (    ) ไหลดี (    ) ไม่ไหล  (    ) นอ้ย  (    ) ไหลดี (    ) ไม่ไหล  (    ) นอ้ย  (    ) ไหลดี 

Assessment 
 

 Postpartum day ………. 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

 Postpartum day ………. 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

 Postpartum day ………. 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

Plan  Routine postpartum care 
 Advice breast feeding 
 Family planning………………. 
 Others : ……………………….. 
……………………………………… 
……………………………………… 

 Routine postpartum care 
 Advice breast feeding 
 Family planning………………. 
 Others : ……………………….. 
……………………………………… 
……………………………………… 

 Routine postpartum care 
 Advice breast feeding 
 Family planning………………. 
 Others : ……………………….. 
……………………………………… 
……………………………………… 

ผู้บันทกึ 

พยาบาล    

 
แพทย์ 

 
 

  

 

ช่ือ.............................................................................................  อาย.ุ...........ปี  HN……..….……  AN……..…..…… 
เตียง....................  แพทย์......................................................      หอผู้ ป่วย  ห้องคลอด   แผนกสตูิกรรม  แผ่นท่ี............. 
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